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Breuss Massage 
 
Die von Rudolf Breuss entwickelte Massage ist eine feine, energetische Rückenmassage, die 
seelische und körperlich Verspannungen löst. Die Regeneration von unterversorgten 
Bandscheiben und eingeleiteten Rückenschmerzen oder auch hormonelle Störungen werden 
gelindert oder beseitig. Sie ist die ideale Vorbereitung für das darauffolgende Einrichten der 
Wirbelsäule nach Dorn, kann aber auch alleine angewendet werden. 


