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TRAINING

Das moderne Leben fuhrt oft zu Bewegungsmangel, Fehlbelastungen und letztlich zu
Fehlstellungen der Wirbelsaule und des Beckens. Dies ist oft die Ursache von
Ruckenproblemen, aber auch zahlreicher anderer Beschwerden, was die Bewegung im Alltag
aber auch im Sport einschranken kann.

Bei der Dorn Behandlung wird die Beinlangendifferenz korrigiert und die Wirbel, die sich nicht in
ihrer normalen Position befinden, durch leichten Druck und gleichzeitiger Bewegung des
Klienten in die richtige Position zuruckgebracht.

Meine Behandlungen ersetzen nicht die Diagnose bzw. die Behandlung durch einen Arzt oder
Heilpraktiker.
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