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Manuelle Schmerztherapie: Behandlungen 
 
Schmerzen oberer Rücken und zwischen Schulterblättern 
Schmerzen mittlerer Rücken 
Nervenschmerz (Neuralgie) der Brustwand entlang der Zwischenrippennerven 
Atembeschwerden, respektive Asthmaschmerzen 
Brust-Beklemmungs-, resp. Krampfgefühl 
Schmerzen im unteren Bereich des Rückens 
Schmerzen auf Nierenhöhe 
Kreuzbeinschmerzen und Schmerzen über das ISG 
Schmerzen in der LWS und Hexenschuss 
Steissbeinschmerzen 
Verschiedene Arten von Hüftschmerzen 
Hüftgelenkarthrose 
Leistenschmerzen 
Leistenschmerzen beim Zurückführen des Beines 
Ischialgie 
Oberschenkelschmerzen 
Krampfschmerzen im Beinbeuger 
Knieschmerzen und Kniegelenkarthrose 
Innenbänder und Innenmeniskusschmerzen 
Aussenbänder und Aussenmeniskusschmerzen 
Kniekehlenschmerz 
Krampfwade 
Joggerschienbein 
Fussgelenkschmerzen und Fussgelenkarthrose 
Achillessehnenschmerzen 
Fersensporn 
Schmerzen im Fuss und in den Zehen 
Verschiedene Arten von Kopfschmerzen 
Migräne 
Tinnitus, Hörsturz 
Gesichtsschmerzen (z.B. Trigeminusneuralgie) 
Kiefergelenkschmerzen und Zähneknirschen 
Nebenhöhlendruckschmerzen 
Augenschmerzen und Augendysfunktionen 
Schluckschmerzen 
Nackenschmerzen und Steifnacken 
Verschiedene Arten von Schulterschmerzen 
Schmerzen im Bizeps (Armvorderseite) oder Trizeps (Armhinterseite) 
Tennis– und Golfellenbogen, Schmerzen beim Beugen oder Strecken des Ellbogens 
Unterarmschmerzen 
Sehnenscheidenentzündung und Karpaltunnelsyndrom 
Handgelenkschmerzen 
Schmerzen in Fingern, Daumen- und Grundgelenken  
 
 
Meine Behandlungen ersetzen nicht die Diagnose bzw. die Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker. 


